
～ドライバーズマニュアル～

自車の安全と他車の安全の為にルールを
守って走行して下さい

大会前にテスト走行を実施してスピード感覚、
車両感覚、ハンドリングを確認しておいて下さい

ドライバーは長袖、長ズボン、グローブ、ヘルメットを
正しく装着して下さい

※熱中症にならないように十分な睡眠、水分補給を
お願いします



出走前にコースを確認して下さい
※大会走行が初めてのドライバーに
先輩ドライバーからレクチャーを
お願いします

①コースレイアウト

追い越し禁止区間

追い越し禁止区間

＜追い越し禁止区間＞
・S字エリア
・最終コーナー
・ピット前



〇：キープライト ×：アウトインアウト

右レーン走行（キープライト）して下さい

②走行レーン



十分な車間
距離を取る

追い越し前に
後方確認

追い越し後は
キープライト

追い越しOK（青） 追い越しNG（赤）

右側追い越しNG 2重追い越しNG

追い越し時に
警笛合図

♪

十分な車間距離を取って『左側レーン』から追い越しして下さい
追い越し後は『右側レーン（キープライト）』走行に戻って下さい

③追い越しルール



後続がピットインする時は『後続のピットイン』が優先となります
自車の『ピットアウト』は停止して、前車のピットイン完了後
『ピットアウトして下さい』

④ピットイン＆ピットアウト

※ピットメンバーはピットイン時に周辺の安全を確認し、
ドライバーへ『ピットアウト』の指示をしてあげて下さい
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