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　自動車技術会中部支部では、自動車の安全運転
技術を習得していただくために、「車の挙動体験会」
という体験型講習会を開催しています。
　2016年度に第1回を開催し、2022年度開催が5回
目になります（2020度年及び2021年度は、コロナ禍
の影響で中止）。2022年度の講習会も、受講生が実
際に車のハンドルを握って走行を体験しました。
　皆さんは、車のABSがどれほど素晴らしいかを知っ
ていますか？ABSはアンチロックブレーキシステムの
略で、ブレーキを踏んだときにタイヤがロックしない
ようにする装置です。そのABSの効果を実際に体験
し、また、自動車の運転中に発生するさまざまな危
険な状況に対応する方法を学ぶ危険回避体験もお
こないました。さらに、車の挙動や操作感を理解し、

ハンドルやブレーキの使い方を学ぶことができるス
ラロームも実施しました。最後のタイムアタックで
は、自分の運転スキルを確認することができ、受講
生は、車の挙動について深く理解するとともに、楽し
く学ぶことができたと思います。
　お昼の休憩時間も少し活用し、車の死角体験も実
施し、どこに死角があるかを確認しました。
　プログラム後半では、学習の場としてステアリング
システムの最新技術に関する技術講演会もおこな
い、受講生は将来の自動車技術に興味を持ち、活発
な質疑応答がおこなわれました。今後も、講習会の
内容を充実させて皆様の自動車安全運転に貢献し
ていきたいと思います。ぜひ参加をお願いします。
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体験型講習会　車の挙動体験会 2022.11.4 Fri

TIME SCHEDULE

9:00

受付

9:30 10:00 12:00 13:00 15:10 16:00 16:30

オリエン
テーション

休憩
死角体験
（アラウンドビューモニタ）

2グループに分けABS体験
スラローム体験
（2プログラム）

危険回避体験
タイムアタック体験
（2プログラム）

講義
「最新のステアリング技術」
Q＆A

閉会式
アンケート記入

交通事故は予防できる！
体験型講習会に参加し未来への投資をしよう‼THEME
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今回の体験型講習会（車の挙動体験会）は、24名（5社）の受講生が参加し、日ごろは経験できない運転技術を体験でき
たと思います。
安全運転は、自分自身や他人の命を守るために必要なことです。交通事故は、不注意や無理な運転が原因で起こることが
多く、予防することができます。安全運転を心がけることで、交通事故の発生を減らし、安全で快適な運転環境を作りま
しょう。

［参加のきっかけ］

［安全への認識及び力量が向上したか］

［参加者の年齢］

［参加した感想］

［一番良かった体験］

［講座の内容］

DATA

参加者の声
この体験は貴重。

改めて速度と車間距離の
大切さがわかった。

運転を真剣に意識した。

本当に有意義な
一日だった。

こんなに楽しく役に立つ経験は
素晴らしいの一言。

自分の運転が
あまりうまくないことに

気づけた。

今までの運転を見直し
成長するきっかけに

なった。

速度の微妙な違いで
車の挙動が変わることを

勉強できた。

認識ミスが想像より多く、
今まで以上に気を引き締める
必要があると認識できた。

車両の挙動、運動について
日常領域以上を体験し、

理解できた。

日常運転で
注意する範囲を広げ、
さらに注意深く
運転したい。

受講生聴講の様子

受講生集合 タイムアタックの様子 参加者数

24名
5社

58%
自らの意思

75%
大変そう思う

92%
大変有意義

67%
大変有意義

33%
有意義8%

有意義
8%
有意義

25%
そう思う

63%
20代 42%

危険回避

8%
ABS
8%
ABS

4%
スラローム
4%

スラローム

46%
タイムアタック
46%

タイムアタック

13%
30代
8%
40代
8%
40代

16%
50代

42%

同僚・上司の
勧め

同僚・上司の
勧め

58 59


